Jestédska oblast sekce OB CSOS Soutézni fad pro OB

Soutézni rad

soutézi JeStédskeé oblasti v orientacnim béhu
1. Zakladni ustanoveni

1.1 Soutézni fad soutézi Jestédské oblasti (dale jen SR) stanovuje podminky mistrovskych, dlouhodobych a
verejnych soutéZi v orientaénim bé&hu, které vypisuje Jestédska oblast sekce OB CSOS.
Tento SR plati od 1. 2. 2019 a rusi platnost viech dfive vydanych SR véetné dopliikii.
1.2 Rozdéleni soutézi
a) mistrovské soutéze

- Mistrovstvi JO na klasickeé trati

- Mistrovstvi JO na kratké trati

- Mistrovstvi JO ve sprintu

- Mistrovstvi JO Stafet

- Mistrovstvi JO v no¢nim orientaénim béhu

b) dlouhodobé soutéze

- JeStédsky zebficek mladeze

- JeStédsky Zebficek dospélych

- JeStédsky pohar druzstev Zactva

- Jestédsky pohar druzstev veteranu
1.3 Poradatelem soutézi je JO, ktera muze povéfit technickym uspofadanim néktery klub (dale jen klub) JO,
respektive vyuzije pofadaného zavodu v blizkosti uzemi JO.
1.4 Vyklad ustanoveni SR a pfipadné zmény a doplitky provadi Pfedsednictvo JO (déle jen PJO).
1.5 Soutéze JO fidi PJO.
1.6 Soutéze se konaiji pro bézny kalendarni rok.
1.7 Rozpis zavodl soutézi JO se predklada nejpozdéji 5 tydnl pfed konanim zavodu ke schvaleni prfedsedovi JO.
1.8 Mapy pro zavody soutézi JO musi byt zpracovany v souladu se ,Smérnici pro tvorbu a evidenci map*.
1.9 Mapa pro pofadani nékterého z Mistrovstvi JO, ktera byla jiz v minulosti pouZita, nesmi byt starsi vice nez 1
rok a schvaluje ji PJO.
1.10 Zavody Mistrovstvi JO mohou byt soucéasti soutézi dliouhodobych.
1.11 Zavody Mistrovstvi JO jsou ,oteviené” s vyjimkou Mistrovstvi JO Stafet.

2. Mistrovstvi JO na klasické trati

2.1 Mistrovstvi JO na klasické trati se vypisuje v kategoriich H12, H14, H16, H18, H20, H21L, H35, H40, H45,
H50, H55, H60, H65, H70, H75, H80, D12, D14, D16, D18, D20, D21L, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65,
D70, D75. Zavod je jednokolovy. Vitézové ziskavaji titul Mistr JO v OB na klasické trati v dané kategorii pro
pfislusny rok.

2.2 V Mistrovstvi JO na klasicke trati startuji zavodnici z klubl JO bez omezeni licence a poctu. Start zavodniki
klubl z jinych oblasti je na vuli pofadatele.

2.3 Zavodnici se prostfednictvim svych klubu pfihlasuji podle rozpisu zavodu.

2.4 Predpokladané €asy vitézll v jednotlivych kategoriich v minutach:

12 14 16 18 20 | 21L | 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80

H 25 40 50 60 65 75 65 60 55 55 50 50 45 45 45 45

D 25 30 40 50 55 60 50 50 45 45 45 45 45 45 45 -

2.5 Startovni pofadi se ur€uje losovanim v souladu s Pravidly OB. Startovni interval je minimalné 6 minut pfi
poctu 8 a méné zavodnikl v kategorii; minimalné 3 minuty pfi po¢tu 15 a méné zavodniku v kategorii; minimalné
2 minuty v ostatnich pfipadech. V kategoriich H12, H14, D12, D14 je v8ak minimalni startovni interval 3 minuty.

3. Mistrovstvi JO na kratké trati

3.1 Mistrovstvi JO na kratké trati se vypisuje v kategoriich H12, H14, H16, H18, H20, H21L, H35, H40, H45, H50,
H55, H60, H65, H70, H75, H80, D12, D14, D16, D18, D20, D21L, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70,D75.
Zavod je jednokolovy. Vitézoveé ziskavaiji titul Mistr JO v OB na kratké trati v dané kategorii pro pfislusny rok.
3.2 V Mistrovstvi JO na kratké trati startuji zavodnici z klubi JO bez omezeni licence a poctu. Start zavodniku
klubu z jinych oblasti je na vili pofadatele.

3.3 Zavodnici se prostfednictvim svych klubu pfihlasuji podle rozpisu zavodu.

3.4 Predpokladané ¢asy vitéza v jednotlivych kategoriich v minutach:
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12 14 16 18 20 | 21L | 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80
H 25 25 25 25 30 35 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
D 25 25 25 25 30 35 30 30 30 30 30 30 30 30 30 -

3.5 Startovni poradi se uréuje losovanim v souladu s Pravidly OB. Startovni interval je minimalné 6 minut pfi
poctu 8 a méné zavodnikl v kategorii; minimalné 3 minuty pfi po¢tu 15 a méné zavodniku v kategorii; minimalné
2 minuty v ostatnich pfipadech. V kategoriich H12, H14, D12, D14 je v8ak minimalni startovni interval 3 minuty.

4. Mistrovstvi JO ve sprintu

4.1 Mistrovstvi JO ve sprintu se vypisuje v kategoriich H12, H14, H16, H18, H20, H21, H35, H40, H45, H50, H55,
H60, H65, H70, H75, H80, D12, D14, D16, D18, D20, D21, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75 jako
jednokolovy zavod. Vitézové ziskavaiji titul Mistr JO v OB ve sprintu v dané kategorii pro pfislusny rok.

4.2 V Mistrovstvi JO ve sprintu startuji zavodnici z klub JO bez omezeni licence a poctu. Start zavodnik( klubu
z jinych oblasti je na vlli pofadatele.

4.3 Zavodnici se prostfednictvim svych klubt pfihlasuji podle rozpisu zavodu.

4.4 Predpokladany Cas vitéze ve viech kategoriich je 15 minut.

4.5 Startovni pofadi se uréuje losovanim v souladu s Pravidly OB. Startovni interval je 1 minuta, u kategorii H12 a
D12 je startovni interval 2 minuty.

5. Mistrovstvi JO Stafet

5.1 Mistrovstvi JO je soutézi tficlennych klubovych Stafet a vypisuje se v kategoriich H14, H18, H21, H105, H135,
H165, D14, D18, D21, D105, D135, D165. Vitézové ziskavaiji titul Mistr JO v OB stafet v dané kategorii pro
pfislusny rok.

5.2 Pro hostovani zavodnik(i se pfimé&fenym zpGsobem aplikuji ustanoveni predpist sekce OB CSOS,

zejména SoutéZniho fadu soutézi sekce orientaéniho béhu Ceského svazu orientagnich sporti a Provadécich
predpisu k registracim sekce OB pro zavodni sezénu.

5.3 V Mistrovstvi JO Stafet startuji Stafety klubd JO bez omezeni licence a poctu. Start Stafet klubd z jinych oblasti
je na vuli pofadatele.

5.4 Stafety se prostfednictvim svych klub( pfihladuiji podle rozpisu zavodu.

5.5 Pfedpokladané celkové Casy Stafety v jednotlivych kategoriich v minutach:

14 18 21 105 135 165
H 90 120 135 120 105 105
D 80 105 120 105 105 105

5.6 U veteranskych Stafet Cislo v oznadeni kategorie znamena minimalni soucet véku vSech &lenl Stafety.
Podminkou startu zavodnika ve veteranské Stafeté je minimalni vék 35 let.

5.7 Ve veteranskych kategoriich musi byt druhy usek kazdé Stafety dané kategorie o 20-30 % kratSi oproti
ostatnim usekim.

6. Mistrovstvi JO v no¢énim orienta¢nim béhu

6.1 Mistrovstvi JO v no¢nim orientaénim béhu se vypisuje v kategoriich H16, H18, H20, H21, H35, H40, H45,
H50, H55, H60, H65, H70, H75, H80, D16, D18, D20, D21, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75.
Zavod je jednokolovy. Vitézové ziskavaiji titul Mistr JO v no€nim OB v dané kategorii pro pfislusny rok.

6.2 V Mistrovstvi JO v no¢nim orientaénim béhu startuji zavodnici z klub JO bez omezeni licence a poctu. Start
zavodnik{ klubd z jinych oblasti je na vuli poradatele.

6.3 Zavodnici se prostfednictvim svych klubl pfihlasuji podle rozpisu zavodu.

6.4 Predpokladané Casy vitézl v jednotlivych kategoriich v minutach:

16 18 20 21 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80
H 40 50 55 65 55 50 45 45 40 40 40 40 40 40
D 30 40 45 50 45 45 40 40 40 40 40 40 40 -

6.5 Startovni poradi se uruje losovanim v souladu s Pravidly OB. Startovni interval je minimalné& 6 minut pfi
poctu 8 a méné zavodnikl v kategorii; minimalné 3 minuty v ostatnich pfipadech.
7. Jestédsky zZebricek mladeze

7.1 Jestédsky ZebFitek mladeze (dale jen JZM) je vicekolovou soutéZi jednotlivct v kategoriich H10, H12, H14,
H16, H18, H20, D10, D12, D14, D16, D18, D20. Vitéz kazdé kategorie ziskava titul Vitéz Jestédského zebricku
v dané kategorii pro pfislusné obdobi.
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7.2 JZM muiize byt PJO v provadécich pokynech (PP) rozdélen na dvé samostatné dlouhodobé soutéze (jarni a
podzimni).

7.3 JZM se Fidi platnym znénim Klasifikaéniho fadu sekce OB CSOS (dale jen KR).

7.4 Pro kategorie D10 a H10 jsou pouZzita ustanoveni KR platna pro ostatni zakovské kategorie.

7.5. V pfipadé, Zze zavodnik startoval ve vice kategoriich i podkategoriich, je celkové hodnocen ve vSech téchto
kategoriich i podkategoriich.

7.6 Startovni poradi se uréuje losovanim podle pravidel OB. Startovni interval v zavodech na klasické a kratké
trati je minimalné 6 minut pfi poétu 8 a méné zavodnik(l v kategorii; minimalné 3 minuty pfi po¢tu 15 a méné
zavodnik( v kategorii; minimalné 2 minuty v ostatnich pfipadech. V kategoriich H10, H12, H14, D10, D12, D14 je
v8ak minimalni startovni interval v zavodech na klasické a kratké trati 3 minuty.

Startovni interval v zavodech sprintu je minimalné 1 minuta. V kategoriich H10, H12, D10, D12 je v8ak minimalni
startovni interval 2 minuty.

7.7 Ptedpokladané ¢asy v jednotlivych zavodech a kategoriich JZM jsou dany predpokladanym primérem &asti
tfi nejlepSich zavodnikd licence B.

H10 | H12 | H14 | H16 | H18 | H20 | D10 | D12 | D14 | D16 | D18 | D20

Klasicka trat 20 25 40 50 60 65 20 25 30 40 50 55

Kratké trat 20 25 25 25 25 30 20 25 25 25 25 30

Sprint 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

7.8 Koneéné vysledky JZM slouzi k pfidélovani licenci B dle pravidel KR. Licence B udéluje za JO osoba
povéFena vypodétem JZM v PP.

7.9 Na v8ech zavodech JZM musi byt zaroveri vypsany také nasledujici naborové nesoutézni kategorie: D10L,
H10L, HDR, P (pfichozi) a T (trénink).

a/ Traté D10L, H10L jsou liniové traté, na kterych zavodnici razi vSechny kontroly. Trat' je postavena tak, aby
umoznovala zkraceni v mistech, kde nejsou kontroly. V terénu je trat vyznac¢ena Cervenobilymi fabory (fabor se
stfidajicimi se ervenymi a bilymi pruhy), v mapé je zakreslena linii se vSemi kontrolami na trati. Zavodnici obdrzi
popisy kontrol véetné kédového oznaéeni. Trat musi zavodnici absolvovat samostatné. Cas vitéze by mél byt 20
minut na klasické a kratké trati, na sprintu pak 15 minut.

b/ Trat P je ur€ena pro pfichozi (nikoli zavodniky). Je orientacné jednoducha (kratka a snadna) — zhruba na
urovni traté H12 (trat’ je vSak odliSna). Pro tuto kategorii je vhodné pfipravit slovni popisy. Slouzi k moznosti ucasti
zacCateCnikl a odstranéni konfliktl se soutézemi ve vykonnostnich kategoriich. Trat mohou zavodnici absolvovat
samostatné nebo v libovolném kolektivu.

¢/ Trat T je urena pro bézce se zkuSenosti a je orientacné stfedné obtizna — zhruba na urovni traté H18 (trat je
vSak odlisna). Je mozno vypisovat kategorie T raznych délek, které musi byt v rozpise zavodu jasné vymezeny —
napf. T4 (trat o délce 4 km), T7 (trat o délce 7 km). Slouzi ke startu starSich zajemc( o orientacni béh a
odstranéni konfliktt se soutéZzemi ve vykonnostnich kategoriich.

d/ Traté HDR jsou stejné traté jako D10L, H10L s tim rozdilem, Ze zavodnici mohou trat absolvovat

s doprovodem (napfiklad rodice).

e/ Trat F je pro pofadatele nepovinna avSak doporuc¢ena. Trat je velmi jednoducha liniova trat postavena

v bezprostfedni blizkosti shromazdisté pro zdjemce z fad nejmensich déti. Zavodnici razi vdechny kontroly. Ihned
po absolvovani zavodu obdrzi zavodnici od pofadatele malou odménu (diplom, sladkost apod.) V terénu je trat
vyznacena faborky. Trat, start i cil jsou oddéleny od vlastniho zavodu. Vysledky se nevyvésu;ji a ve vysledkové
listiné zavodu se neuvadgéji. Délka traté nejvyse 1 km.

Vysledky kategorii D10L, H10L a T musi pofadatel uvést v oficialnich celkovych vysledcich zavodu. U kategorii
HDR a P musi pofadatel v oficialnich celkovych vysledcich uvést alespon pfehled startujicich bez poradi.

8. JeStédsky zebricek dospélych

8.1 Jestédsky Zebritek dospélych (dale jen JZD) je vicekolovou soutéZi jednotlivet v kategoriich H21L, H21K,
H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75, H80, D21L, D21K, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70,
D75. Vitéz kazdé kategorie ziskava titul Vitéz Jestédského zebFi€ku v dané kategorii pro pfislusny rok.

8.2 JZD muze byt PJO v PP rozdélen na dvé samostatné dlouhodobé soutéZe (jarni a podzimni).

8.3 JZD se fidi platnym znénim Klasifikadniho Fadu sekce OB CSOS (dale jen KR). Bodova hodnota zavodnika je
vypoctena podle vztahu pro kategorie DH16-20.

8.4. V pfipadé, Ze zavodnik startoval ve vice kategoriich &i podkategoriich, je celkové hodnocen ve vSech téchto
kategoriich &i podkategoriich.

8.5 Startovni poradi se ur€uje losovanim podle pravidel OB. Startovni interval v zavodech na klasické a kratké
trati je minimalné 6 minut pfi po¢tu 8 a méné zavodnikl v kategorii; minimalné 3 minuty pfi poctu 15 a méné
zavodnik( v kategorii; minimalné 2 minuty v ostatnich pfipadech. Startovni interval v zavodech sprintu je
minimalné 1 minuta.

8.6 Predpokladané &asy v jednotlivych zavodech a kategoriich JZD jsou dany ptedpokladanym priimérem &asu tFi
nejlepSich zavodniku licence C, v kategoriich D21L a H21L licence R.
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H21L | H21K | H35 | H40 | H45 | H50 | H55 | H60 | H65 | H70 | H75 | H80

Klasicka trat | 75 60 65 60 55 55 50 50 45 45 45 45

Kratka trat 35 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

Sprint 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

D21L | D21K | D35 | D40 | D45 | D50 | D55 | D60 | D65 | D70 | D75

Klasicka trat | 60 45 50 50 45 45 45 45 45 45 45

Kratka trat 35 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

Sprint 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

8.7 Podkategorie L a K u kategorii D21 a H21 odliSuji vykonnost zavodnik(. Traté obou podkategorii jsou tedy
maximalné orientacné naroc¢né a lisi se pouze délkou, respektive Casem vitézného zavodnika odpovidajici
vykonnosti.

9. Jestédsky pohar druzstev Zactva

9.1 Jestédsky pohar druZstev Zactva (dale jen JPDZ) je vicekolovou soutézi zakovskych druzstev kluba JO.
Vitézné druzstvo ziskava titul Vitéz Jestédského poharu druzstev zactva pro pfislusny rok.

9.2 Kazdy klub se hodnoti v této soutézi pouze jednou — druzstvo je slozeno ze vSech registrovanych zavodniku
klubu v kategoriich zafazenych do JPDZ. Kategorie zafazené do JPDZ jsou H10, H12, H14, D10, D12, D14.

9.3 Hodnoceni JPDZ:

a/ Do JPDZ se hodnoti vysledky ze zavod( zafazenych do JPDZ dle kalendafe zavod( v JO v souladu s PP.

b/ Pro vysledek druzstva se zapocitavaji nejlepsi dva vysledky zavodnik( druzstva v kazdé zafazené kategorii a
kazdém zafazeném zavodé. Zavodnik ziskava pro druzstvo body podle umisténi v kategorii (redukovaném na
kluby JO) podle nasledujiciho postupu:

1. misto — 30 bod(, 2. misto — 29 bod(, 3. misto — 28 bod............ 29. misto — 2 body, 30. misto — 1 bod.

c/ Pro celkovy vysledek soutéZe se zapocitavaji nejlepsi vysledky dosazené druzstvem v poétu zavodu daném
PJO v PP, zpravidla 2/3 do JPDZ zafazenych zavodu.

d/ PFi dosazeni stejného poctu bodu nékolika druzstvy je rozhodujici nejlepsi vysledek druzstva v jakémkoli
zavodu soutéze. Pfi shodé i podle tohoto kritéria se rozhoduje podle nejlepSich vysledk( v dalSich zavodech
soutéze.

e/ Primér bodu se neudéluje

f/ Do kone&ného hodnoceni JPDZ se zaradi druzstva, ktera ziskala alespori 1 bod v hodnoceni soutéZe a patii do
JO.

10. Jestédsky pohar druzstev veterant

10.1 Jestédsky pohar druzstev veteranu (dale jen JPDV) je vicekolovou soutézi veteranskych druzstev klubl JO.
Vitézné druzstvo ziskava titul Vitéz Jestédského poharu druzstev veteranu pro pfislusny rok.

10.2 Kazdy klub se hodnoti v této soutézi pouze jednou — druzstvo je sloZzeno ze v3ech registrovanych
veteranskych zavodniku klubu v kategoriich H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75, H80, D35, D40,
D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75.

10.3 Hodnoceni JPDV:

a/ Do JPDV se hodnoti vysledky ze zavodu zafazenych do JPDV dle kalendafe zavodl v JO v souladu s PP.

b/ Pro vysledek druzstva se zapocitavaji nejlepsi tfi vysledky zavodnikl druzstva dosazené v libovolné
veteranské kategorii a kazdém zavodé. Zavodnik ziskavéa pro druzstvo body podle umisténi v kategorii
(redukovaném na kluby JO) podle nasledujiciho postupu:

1. misto — 30 bodd, 2. misto — 29 bodq, 3. misto — 28 bodd............ 29. misto — 2 body, 30. misto — 1 bod.

V pfipadé, ze v kategorii startuje 5 a méné zavodniku registrovanych v klubech JO, je bodovy zisk kazdého ze
zavodnik(l dané kategorie dle vySe uvedeného pravidla nasoben koeficientem 0,5.

¢/ Pro celkovy vysledek soutéze se zapocitavaji nejlepsi vysledky dosazené druzstvem v poctu zavodd daném
PJO v PP, zpravidla 2/3 do JPDV zafazenych zavodu.

d/ PFi dosazeni stejného poctu bodu nékolika druzstvy je rozhodujici nejlepsi vysledek druzstva v jakémkoli
zavodu soutéze. Pfi shodé i podle tohoto kritéria se rozhoduje podle nejlepsSich vysledkud v dalSich zavodech
soutéze.

e/ Pramér bodu se neudéluje.

f/ Do kone&ného hodnoceni JPDV se zaradi druzstva, ktera ziskala alespon 1 bod v hodnoceni soutéze.
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11. VSeobecna ustanoveni

11.1 Liberecky krajsky svaz CSOS pfispiva na naklady oblastnich soutéZi JO v souladu s HospodaFskou smérnici
LKS CSOS a rozpoétem LKS CSOS na prislusny kalendaini rok.

11.2 Pro jednotlivé zavody soutézi v JO jsou v PP stanoveny maximalni vklady pro ¢leny JO s platnou registraci.
11.3 PJO vydava PP v souladu se SR pied zahajenim soutéZi, spoleéné se seznamem zavodnikd, z nichZ ve
smyslu Pravidel OB pofadatel sestavuje Jury zavodu.

11.4 Vklad pfi protestech na zavodech soutézi v JO ¢&ini 200,- K&.

11.5 Rozpis kazdého zavodu musi byt vydan nejméné 30 dni pfed terminem zadvodu a musi obsahovat vedkeré
informace v souladu s Pravidly OB. Termin pro pfijem pfihlasek nesmi byt dfive nez 16 dni pfed terminem
zavodu.

11.7 Zakladni informace o zavodech soutézi JO (rozpis, pokyny, startovni listiny, vysledky) je pofadatel zavodu
povinen zvefejnit v informacénim systému ORIS (http://www.orientacnisporty.cz/oris/).

11.8 Vysledky zavodu spolu s Protokolem o zavodu je pofadatel povinen zverfejnit do 24 hodin po ukoncéeni
zavodu v informaénim systému ORIS (http://www.orientacnisporty.cz/oris/).

11.9 V pfipadé zafazeni zavodu do vy$sich soutézi sekce OB CSOS musi poradatel respektovat pokyny pro tyto
soutéze.

11.10 Poradatelé zavodu soutézi JO jsou povinni zaslat do 72 hodin po skonéeni zavodu na adresu
obpostupy@obpostupy.cz tato data: mapa (rastr v rozliSeni 200 dpi — jpg, bmp,...), soufadnice kontrol (export z
OORG nebo OCAD), traté (export z OORG nebo OCAD), mezi¢asy (export z jakéhokoli bézné pouzivaného sw
pro zpracovani vysledki) v8ech kategorii zafazenych do rankingu a JZM. Data budou zvefejnéna na adrese
http://obpostupy.cz
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